
Gouda, 6 mei 2025 
Beste <aanhef>,

“Ik ben heel blij met deze woonruimte en ben er echt op vooruit gegaan. Ik heb mijn eigen 
douche en toilet. En de tuin is groot genoeg om straks samen met mijn dochtertje in te kunnen 
spelen. Ik ben enorm dankbaar voor uw gebed of gift.”
– Myrthe

Dankzij uw steun kon de VBOK samen met Siriz begin dit jaar een prachtig, nieuw opvanghuis 
openen voor jonge moeders in Gouda. En Myrthe, zwanger van een meisje? Die woont 
er inmiddels. Op de foto’s die bij deze brief zitten, laat ze u vol trots haar kamer en de 
gezamenlijke ruimte zien.
Maar… we zijn er nog niet.

Er zijn nog twee kamers te realiseren – in de ruimte die oorspronkelijk een garage was. Dat 
betekent: twee extra moeders en hun kindje een plek geven. Voor deze verbouwing is €90.000 
nodig.

Kunt u helpen om deze kamers mogelijk te maken?

Uw steun maakt letterlijk ruimte. Ruimte voor nog meer jonge moeders om tot rust te komen, 
te leren, te helen. Woonbegeleider Patricia zegt daarover: “De vorige locatie was oud en 
gehorig. Nu zijn er meer kamers en heeft elke moeder haar eigen badkamer en voordeur. Dat 
geeft zoveel meer rust en zelfstandigheid. Ze zoeken zelf de gezelligheid op in de gezamenlijke 
ruimtes – en bouwen aan hun netwerk.”

Leest u verder op de achterkant > 
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GEEF MOGELIJKHEDEN
Er zijn verschillende manieren om
het werk van VBOK te steunen. Kies
hiernaast welke geefmogelijkheid
het best bij u past.

Alle aangegeven betaalmogelijk- 
heden zijn veilig en voldoen aan
CBF- en ANBI-voorwaarden.  

Heeft u vragen of behoefte aan  
meer informatie? Bel ons dan 
gerust via 085 130 15 71 Hartelijk dank voor uw steun!

DONEER VEILIG EN 
EENVOUDIG AAN VBOK

Geef direct via

Scan de QR-code met 
uw mobiele telefoon

Scan de Tikkie-code met de camera van uw 
telefoon en doneer eenvoudig en veilig.

optie 2   DONEREN VIA TIKKIE

Zet uw acceptgiro om in een machtiging (z.o.z.)

optie 3   MACHTIGING

optie 1   INTERNETBANKIEREN

Vermeld dit unieke betalingskenmerk:

op rekening van:	 NL86INGB0000761474
		  VBOK
		  GOUDA

Ik steun de VBOK bij het werk van Siriz bij onbedoelde  
zwangerschappen met een gift

“Deze kamers maken het  
verschil voor jonge moeders zoals Myrthe”

Naam van de persoon
Zomaar een straat 2
1234 AB Modelplaats

< postnl code >



Stuur in een gesloten envelop, zonder postzegel naar:
VBOK. Antwoordnummer 10229, 2800 VB Gouda. 
Of vul online in op: vbok.nl/doneren

-      -

Het kiezen voor een structurele machtiging heeft 
meerdere voordelen. U heeft uw gift aan VBOK 
vastgelegd en hoeft er dus niet meer aan te denken. 
Voor ons geeft het zekerheid en kunnen we dus meer 
jonge vrouwen en mannen helpen bij onbedoelde 
zwangerschappen.

VOORDEEL

Door ondertekening van deze SEPA-machtiging geeft u 
VBOK toestemming om incassso-opdrachten te 
sturen naar uw bank om het bedrag van uw rekening 
af te schrijven overeenkomstig de opdracht. U kunt 
de machtiging zonder opgaaf van reden intrekken of 
het bedrag binnen 8 weken terug laten boeken.  
De bedragen worden rond de 28e van de maand 
afgeschreven. Incassant-ID: NL63ZZZ405309800000. 
De VBOK legt je gegevens vast conform de 
uitvoeringswet algemene verordening gegevens
bescherming. 

SEPA-MACHTIGING

optie 3   AUTOMATISCHE MACHTIGING

CMP-01037-R8B1L  & <contactnummer>

Ik machtig VBOK om:

 per maand   per kwartaal   per jaar   eenmalig               

een bedrag van  € 35     € 70    € 140      €                

van mijn rekening af te schrijven.

Naam 

IBAN       N    L

Datum                                                     Handtekening	     

E-mail

Met uw gift creëren we 2 extra opvangplekken 
voor moeders zoals Myrthe

Geef direct via

Scan de QR-code 
met uw mobiele 

telefoon

€ 35,- 

€ 70,- 

€ 140,- 

Een veilige plek verandert levens. En het mooie is: u kunt vandaag helpen om twee veilige 
plekken mogelijk te maken.

Scan de Tikkie QR-code of gebruik de bijgevoegde antwoordkaart om uw gift over te maken. 
Namens Myrthe en alle moeders die nog op een wachtlijst staan: dank u wel voor wat u 
mogelijk maakt!

Met vriendelijke groet,

P.S. Help mee! Uw gift maakt twee extra opvangplekken mogelijk voor  
moeders in nood. Scan de Tikkie QR-code of gebruik de antwoordkaart. 

Linda Wensink		
Bestuurder Siriz   

Francis Wout 
Voorzitter VBOK










